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Beelitz
Jierunek na Norymberge
Lipsk, Monachium 5

1. Stan obecny e SR ey
Na obrzezach tej pod berlinskiej miejscowosci, w pieknym sosnowym lesie, znajdujg sie niezwykte
obiekty o atrakcyjnej architektonicznie konstrukcji. Niestety w znacznym stopniu zdewastowane. S3 to
rozsiane na duzym obszarze pozostatosci po dawnym szpitalu - sanatorium o ponad stuletniej historii.
Po Il wojnie swiatowej szpital przejeli i uzytkowali Sowieci. Opuszczajgc go w 1994 r. wymontowali,
zabierajgc do Rosji, niemal cate wyposazenie i warto$ciowe przedmioty. Opuszczone budynki, nie mo-
gac juz stuzy¢ chorym, staty sie celem wypraw miejscowych ztodziei i wandali. Proces niszczenia przy-
brat w krotkim czasie zastraszajgce rozmiary. Powybijano niemal wszystkie szyby, a nielegalni handlarze
ztomem zelaznym, wycinali i wywozili metalowe elementy konstrukcji dachowej, porecze z klatek scho-

dowych i balkondw. : - e

Zewszad ptynety gtosnie obywatelskie apele o pomoc panstwa
w odbudowie i przywrdceniu leczniczego charakteru catego
kompleksu. Niestety bez wiekszego efektu. Wysitkiem wtadz
samorzgdowych udato sie jedynie odtworzyc¢ i udostepnic cho-
rym zaledwie czes¢ dawnej infrastruktury szpitalnej. Utwo-
rzono tu m.in. osrodek rehabilitacji neurologicznej oraz cen- & ot
trum dla oséb chorych na ,chorobe Parkinsona”. WAL =)

Znaczna czes¢ obiektéw, rozmieszczona na ponad 130 hektarach powierzchni, pozostata jednak nie-
czynna. Opuszczone puste budynki staty sie z czasem ulubionym miejscem zjazdu grup przestepczych,
narkomandw i najrézniejszych sekt, miedzy innymi wyznawcdéw satanizmu. Organizowano tutaj im-
prezy okultystyczne. W pustych budynkach zbierali sie tez okoliczni alkoholicy. Zdarzaty sie morderstwa
i Smiertelne, nieszczesliwe wypadki. W latach 1996-1998 dziatat tu seryjny morderca i gwatciciel, niejaki
Wolfgang Schmidt, mieszkaniec pobliskiej wsi Rader, ktdry zyskat nawet przydomek ,bestia z Beelitz”.

Przed kilku laty caty zdewastowany obszar wraz ze znajdujgcymi sie ruinami budynkdéw szpitalnych,
sprywatyzowano. Catos¢ ogrodzono i zabezpieczono. Najstarsza cze$¢ szpitalnego terenu, z kilkuna-
stoma szczegdlnie fascynujacymi obiektami, zostata zabezpieczona i udostepniona turystom przez
firme o nazwie ,Baum & Zeit”. Szczegdlng atrakcja stata sie udostepniona niedawno konstrukcja na-
zwana tutaj Baumkronnenpfad, czyli ,Sciezka ponad koronami drzew” . Jest to rodzaj zawieszonego wy-
soko w powietrzu chodnika o 320-metrowej dtugosci. Zostat oddany do uzytku we wrzesniu 2015 r.



W ten sposdb, z optymalnej do zwiedzania wysoko-
$ci oglgdaé mozna catg unikalng architekture budyn-
kow szpitalnych i sanatoryjnych a takze otaczajgce
je zabytkowe ogrody z poczatku XX wieku, zakwali-
fikowane ostatnio przez UNESCO, jako szczegdlne
dziedzictwo kulturalne.

By dostac sie na ten wiszgcy pomost, nalezy wspigé
sie najpierw na szczyt ponad 40 metrow wiezy

(schodami lub windg), skad roztacza sie wspaniaty
widok na catg okolice (cena ok. 10 €)

2. Historia

Budowe gruzliczego centrum szpitalnego Beelitz-Heilsatten
(jednego z najwiekszych na swiecie), podjeto wobec dziesigtku-
jacej mieszkancdw, rozprzestrzeniajgcej sie w drugiej potowie
XIX wieku w Berlinie, epidemii gruzlicy. Rozwdj przemystu stat

sie przyczyng naptywu do miasta dziesigtek tysiecy nowych S
mieszkancow. Wiekszos$¢ z nich zyta w okropnych warunkach mieszkaniowych i w duzym zageszczeniu
co dodatkowo sprzyjato rozprzestrzenianiu sie choroby.

. . . . . »
Prace rozpoczeto kierujgc sie zaleceniami stynnego lekarza — -

badacza, Roberta Kocha. Catos¢ zaprojektowat wg jego wskazo-
wek architekt Heino Schmieden. Oboje zgadzali sie z poglagdem,
ze nie tylko funkcjonalno$é, ale tez piekno architektury powsta-
jacych tu budynkow, bedzie miato duzy wptyw na efekty lecze-
nia. Zwtaszcza, gdy otoczone beda ogromng iloscig kwiatow.
Pratki gruzlicy, wrazliwe na promieniowanie ultrafioletowe, gi-
nety na otwartej nastonecznionej przestrzeni.

Dlatego pobyt chorych w przestronnych, wietrzonych salach i skierowanych do stonca tarasach wypo-
czynkowych miaty by¢ istotng czescig terapii w Beelitz. Wazny byty pobyt na swiezym powietrzu, czyli
mozliwie najdtuzsze spacery. Wtasnie dlatego z pomocg ogrodnikdéw Sciggnietych z nieodlegtych pocz-
damskich ogrodéw cesarskich, utworzono zatozenie parkowe, majgce stuzy¢ pacjentom budowanego
szpitala. Najblizszy budynkom park przemysinie zintegrowano z rosngcym wokét sosnowym lasem.
Zwtaszcza jesienig podziwiaé mozna niesamowitg gre kolorow specjalnie dobranych gatunkéw drzew
i krzewow. 4

Nie tylko architektura i przyjazne oczom otoczenie miato poma-
gac leczeniu. Jednym z najdonioslejszych odkry¢ Roberta Kocha
byto opracowanie metod sterylizacji z wykorzystaniem pary -
wodnej, niszczacej zarazki gruzlicy (aparat Kocha). Poczagtkowo

sgdzit on, ze odkryt lekarstwo na gruzlice, zabijajgce bakterie tej

choroby. Lek okazat sie jednak mato skuteczny. Najistotniejszy o
byt jednak fakt, precyzyjnego zidentyfikowania pratku gruzlicy, ktory byt nlewatpllwa przyczyng cho-
roby (w 1882 r).



Inny niemiecki uczony, fizyk Wilhelm Rontgen, odkryt trzy lata
pozniej, tzw. promienie ,x” i skonstruowat aparat umozliwia-
jacy wykrywanie zmian chorobowych w ptucach. Koch opraco-
wat tez metode uzyskiwania wolnego od bakterii roztworu, za-
wierajacego liczne antygeny pratka, czyli tuberkuliny. Pierw-
szym miejscem gdzie jego metody znalazty zastosowanie, byt
wiasnie szpital w Beelitz. Zastosowano tez tutaj po raz pierwszy

sposdb wykrywania gruzlicy za pomoca $rédskdrnego podawa-
nia tuberkuliny, czyli ,préobe tuberkulinowg”, ktéra w diagnostyce stosowana jest do dzisiaj. Catosc sfi-
nansowat cesarz Wilhelm II.

Terapig w walce z gruzlicg stosowang tutaj w nastepnych latach
byto leczenie klimatyczne i zapadowe — tzw. odmy. Organizacja
pobytu w Beelitz, wynikata z przekonania, ze zmiana klimatu i
dobre, wzmacniajace sity odzywianie, najlepiej bedg sprzyjaé
zwalczaniu choroby. Z kolei leczenie zapadowe polegato na po-
dawaniu do optucnej powietrza. Zaobserwowano, ze uci$niecie

czesci chorego ptuca ma korzystny wptyw na przebieg choroby.
Do leczenia zaczeto wprowadzaé tez metody chirurgiczne, stosujgc tzw. odme optucnows, czyli wpro-
wadzenie powietrza do jamy optucnej, miedzy ptuco a Sciane klatki piersiowej, powodujgc zapadniecie
sie chorego ptuca, w ktérym pratki ginety wskutek braku tlenu. Wykonywano tez tzw. torakoplastyke,
polegajgcy na usunieciu czesci zeber nad zajetym fragmentem ptuca. Nlestety w praktyce nie zawsze
udawato sie ograniczyé chorobe, a dodatkowo diugotrwate RS N P et v
odmy, powodowaty nieodwracalne uszkodzen tego organu, :

prowadzac do inwalidztwa.

Juz w 1905 r. powstajacy szpital sktadat sie z 60 budynkow, ma-
jacych wedtug pierwotnego planu stuzyé 600 pacjentom. Pro-
jekt ciggle rozszerzano, by po krotkim czasie udostepnié miejsca

dla okoto 1200 chorych. Lokalizacji osrodka wtasnie w tym miej- - -~
scu, sprzyjaty warunki naturalne okolicy. Zewnetrzny wyglad poszczegdlnych oblektow |ch architek-
tura, pokazuje tez jak wielkg role w procesie leczenia przypisywano estetycznemu wygladowi otocze-
nia. Nie byt to, jak gdzie indziej na swiecie, jeden, W|elokondygnacyjny budynek Szpital w Beelitz miat
ich kilkadziesigt, malowniczo porozrzucanych po catym K ;i |
ogromnym parku. Zewnetrznie przypominaty romantyczne za-
meczki lub przestronne wille. Kombinacja czerwonej cegty, na
czesciowo otynkowanej scianach zewnetrznych oraz stosowa- 24
nie glazury, dawaty atrakcyjny efekt. Starania te potaczono z {111 I i
wysokg funkcjonalnos$cig wnetrz. Na poddaszach urzadzono
mieszkanka lub pokoje dla lekarzy, pielegniarzy (pielegniarek),

Zmywalnia 0 wygotowywanie naczyn

personelu technicznego i kuchennego.

Powszechnie stosowano tutaj dbatosé o higiene i to nie tylko w bezposrednich kontaktach lekarza z cho-
rymi (petna sterylizacja narzedzi lekarskich, igiet i strzykawek do zastrzykéw, rekawiczek, masek na
twarz). Bardzo dbano o maksymalng czystos¢ indywidualnej poscieli, naczyn, przyrzadéw kuchennych



czy sanitarnych. Po kazdym uzywaniu byly one gotowane
w specjalnych kottach. W projektach budowlanych uwzgled-
niono takze petng izolacje pomiedzy meska i zeriskg czescig
szpitala. Starano sie by bezposrednie kontakty miedzy chorymi
ograniczy¢ do minimum, przy zupetnym wykluczeniu kontak-
tow seksualnych. Nie watpiono, ze mogg one sprzyjac przeno-

szeniu pratkéw, skutkujgc pogtebianiem sie choroby.

Spacerujac zawieszong w powietrzu ktadkg mozemy przekonac sie o idealnej lokalizacji szpitala w par-
kowym lesie. Widac¢ jak usytuowane zostaty szpitalne budynki, by wszystkie sypialnie pacjentéw miaty
wyjscia na nastonecznione balkony lub tarasy. Tego juz wprawdzie z zewnatrz nie mozna zaobserwo-
wac, ale takze wyposazenie w przestronne tazienki i urzadzenia kapielowe, dbatos¢ o utrzymanie hi-
gieny (np. narozniki pomieszczen dla pacjentdow i sale operacyj-
nych byty zaokraglone, by ograniczyé mozliwo$é gromadzenia
sie kurzu) miaty sprzyjac procesowi leczenia.

Od samego poczatku zostaty sformutowane zostaty zasady,
ujete nastepnie w specjalnym regulaminie szpitala w Beelitz.
Zalecano tam m.in. dozorowanie przez lekarzy indywidualnej

Hintensywnej” gimnastyki i leczenie zimng wodg, wedtug bar-

dzo popularnej wéwczas w leczeniu tej choroby metody, popieranej przez dr Kocha, a opracowane;j
przez ks. Sebastiana Kneippa, niemieckiego prekursora wodolecznictwa. Zwrdcit on uwage na nadzwy-
czajne rezultaty w procesie leczenia gruzlicy, jaka dajg kapiele w lodowatej wodzie.

W czasie | wojny swiatowej Beelitz-Heilstatten, petnit tez role “ h X ‘ R ‘

szpitala wojskowego, w ktérym leczono i operowano zwozo- = H
nych tu masowo rannych na frontach zotnierzy Armii Cesarstwa :
niemieckiego. Do 1919 r. przebywato ich tutaj ich tacznie kilka-
nascie tysiecy. Jednym z pacjentow byt Adolf Hitler, ktorego
pod koniec 1916 r. przywieziono z rang nogi. Stato to sie nad
Somma, w czasie jednej z najkrwawszych bitew | wojny Swiato-
wej.

W ,Mein Kampf” Hitler nawigzuje do swojego pobytu tutaj: =
"”cos, o czym na froncie sie nie mowito, ustyszatem pierwszy raz
w Beelitz. Jak twierdzili wowczas bezduszni agitatorzy, jestesmy
rzekomo ofiarami wtasnego tchdrzostwa. Probowano w ten
sposob osmieszy¢ nas, bohaterskich zotnierzy, przedstawiajqgc, :
jako ludzi zaplgtanych przez swoje tchorzostwo w pajeczq siec”.

Po zakonczeniu | wojny $wiatowej przywrdcono tu ponownie
funkcje cywilnego szpitala dla gruzlikow. W latach 1928/30 w i
najwiekszym budynku szpitala przygotowano trzy nowe duze sale operacyjne. Dzieki przeprowadzanym
tu operacjom udato sie przedtuzy¢ zycie wielu chorym, bedacych juz w bardzo zaawansowanym sta-
dium gruzlicy. Ich przypadki uznawano wczes$niej za beznadziejne. Praktycznie czekali oni juz tylko na
$mier¢, pozostajgc w budynku nazywanym przez pacjentdow ,,umieralnig”, (choé nadal pod troskliwg
pieka lekarzy).



W czasie Il wojny $wiatowej osrodek ponownie zamieniono w szpital dla zotnierzy [
Wehrmachtu. Dobudowano woéwczas najwiekszy obiekt szpitalny, nazwany ,Al-
penhaus”.

Obiekt ten, w czerwcu 1945 r. przejeta Armia Czerwona, umieszczajac tu tysigce
swoich rannych. Przez kolejnych 50 lat Beelitz-Heilstditten byt najwiekszym sowiec- :
kim szpitalem wojskowym. Przebywali tu takze komunistyczni dygnitarze. Sam
przywddca NRD, Erich Honecker jeszcze w kwietniu 1990 r. leczony byt tutaj przez
sowieckich lekarzy na stwierdzony u niego rak watroby (to bezposrednio stad =
uciekt do Moskwy).

Przed budynkiem administracyjnym postawiono monumentalny pomnik czerwonoarmisty. Sowiecki
personel, a wczesniej chorzy, opuscili to miejsce dopiero w 1995 roku — 5 lat po zjednoczeniu Niemiec.
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